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WAT IS JE
FAVORIETE
KERSTHERINNERING
UIT JEKINDERTIJD?
HOE KUN JE DIE
VREUGDE DIT JAAR
OPNIEUW ERVAREN?

BESCHRIJE DE
PERFECTE
WINTERDAG VOOR
JOU. WAT ZOU JE
DOEN?

MANK EEN BEGIN ARN
JE2024 JOURNAL OF
JAAR TRACKERS, ALS
JENUBECINT HEB JE
RUIM DE T1ID VOOR
2024 START

WELKE
KERSTIRADITIES
TUIN BELANGRIJK

VOOR JOU EN
WAAROM?

WAT IS JEMOOISTE
SINTERKLAAS
HERINNERING?

WAT WAREN DE HOOGTEPUNTEN EN
UVITDAGINGEN VAN 2023

WAT Z1JN JE
DOELEN VOOR DE
LAATSTE MAAND

VAN 20237 HOE GA

JEERVOOR ZORGEN
DAT JE ZE BEREIKT?

MAAK EEN LEUKE
WISHLIST PAGINA

8 IN JEJOURNAL

WELKE BOEKEN,

FILMS OF MUZIEK

BRENGEN JE IN DE
KERSTSTEMMING?
MAAK EEN LLIST OM

9 VAN TE GENIETEN

REFLECTEER OP EEN
MOMENT DIT JAAR
WAARIN JETROTS
WAS OP JEZELF,
HOE KUN JEDIE

] 0 TROTS IN 2024
VOORTZETTEN?

MARK EEN
CHRISTMAS

I ] BUCKETLIST

MARK EEN PINTEREST BORD AAN
MET ALLEMAAL PLAATJES DIE JE

INDEDECEMBER STEMMING
] 2 BRENGEN

SCHRIJE EEN L1LJST
MET DINGEN WAAR
JEDANKBAAR VOOR

] 5 BENTIN 2023

MAAK EEN 2024
VISIONBOARD OM T¢
HELPEN JEDOELEN
TEBEHALEN,
GEBRUIK HIERVOOR

] Ll PLAATJES EN MOOIE
TEKSTEN

GUN JEZELE
ME-TIME VANDAAG.
GALETEN,
JOURNALEN, MAAK
EEN WANDELING.

NEEM ECHT EVEN DE
TIJD VOOR JEZELF

WAT Wit Je
LOSUATEN VOORDAT
HET NTEUWE JARR
BEGINT? SCHRIJE
HET 0P EN
VERBRAND HET ALS
] 6 SYMBOOL VAN

LOSUATEN,

START VANDAAG JE
DAG MET
JOURNALEN, AL IS
HET MAAR 10

I 7 MINUTEN

WAT WAS JEFAVORIETE LIEDJE
DIT JAAR? SCHRIJF HIER IETS
OVER OF MAAK EEN PAGINA MET

] 8 EEN ZIN UIT DE SONGTEKST

19

20

21

21

25

24

MAAK EEN QUOTE
PAGINA IN JE
JOURNAL

GEEF JEZELE
ALVAST EEN KERST
CADEAVTJE

MANK EEN L1JST
VAN DINGEN DIE JE
WILT BEREIKEN 1N
2024, WAT Z1IN JE

DOELEN?

MAAK EEN A-Z
LIJST MET DINGEN
DIEJEIN 2024 wiL

CAAN DOEN

DOEIETS MET
FOT0'S IN JE
JOURNAL. MAAK
EEN MOOIE
HERINNERING
PAGINA

1K WIL JULLIE HELE FIINE
FEESTDAGEN WENSEN!
LIEES, ESTHY
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